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La presencia de aneuploidias embrionarias es una causa fre-
cuente de fallo de implantacién y pérdida gestacional en
los tratamientos de reproduccion asistida. La mayoria de las
anomalias cromosémicas se originan durante la meiosis ovo-
citaria, por lo que el ovocito, que desempena un papel funda-
mental en el desarrollo embrionario, es uno de los principales
responsables de estos fallos.

En los Ultimos afios se ha comenzado a estudiar si modelos
de inteligencia artificial (IA) centrados en el andlisis de la ca-
lidad embrionaria, como el iDAScore v2.0 (Vitrolife, Aarhus,
Denmark), pueden contribuir a predecir de forma no invasiva
el estado de ploidfa, con resultados prometedores. Sin embar-
go, el uso algoritmos de IA aplicados a imégenes de ovocitos
para estimar la ploidia embrionaria ha sido escasamente in-
vestigada.

Este estudio analiza el potencial de dicha aproximacion y eva-
[Ua si su combinacion de algoritmos de seleccion embrionaria
basados en IA puede mejorar la prediccién no invasiva de la
ploidia embrionaria.

El objetivo principal fue evaluar la capacidad predictiva de un
modelo de IA desarrollado para estimar la probabilidad de
euploidia embrionaria a partir de imagenes 2D de ovocitos
metafase Il. Asimismo, se analizé si la combinacion de esta
prediccién con la puntuacién embrionaria asignada por el al-
goritmo iDAScore v2.0 mejoraba el rendimiento del modelo
frente al uso de cada modelo por separado.

69 ASEBIR.

Se trata de un estudio retrospectivo que incluyd 259 embrio-
nes a los que se les ha realizado el diagndstico genético pre-
implantacional de aneuploidias (PGT-A) (160 euploides y 99
aneuploides), cada uno asociado a la imagen del ovocito del
que procedfa. Las imagenes 2D de los ovocitos fueron cap-
turadas mediante sistemas de time-lapse (EmbryoScope Plus)
inmediatamente después de la ICSI. Estas imagenes fueron
analizadas mediante un modelo de aprendizaje profundo en-
trenado para estimar la probabilidad de euploidia a partir de
imagenes de ovocitos MI.

Paralelamente, la calidad embrionaria fue evaluada mediante
el algoritmo iDAScore v2.0. Se analizé la asociacion entre am-
bas puntuaciones y el estado de ploidia de los embriones. Se
utilizé regresion logistica para generar modelos combinados
y se evalud su capacidad discriminativa mediante curvas ROC.
Ademas, se evalud el modelo combinado dividiendo las pro-
babilidades predichas en cuartiles y analizando la proporcién
de embriones euploides en cada uno de ellos.

La puntuacion del modelo para el andlisis de ovocitos en
cuanto a probabilidad de euploidfa no mostré diferencias sig-
nificativas entre embriones euploides y aneuploides (0,33 vs.
0,32; p = 0,199). En cambio, la puntuacion de iDAScore fue
significativamente més alta en los embriones euploides (6,09
vs. 4,95; p<0,001), con un AUC de 0,63 (IC95%: 0,56-0,71).
Aunque el modelo ovocitario presentd un AUC limitado (0,54;
IC95%: 0,47-0,62), se identificé un umbral optimo de corte
(0,327), por encima del cual la tasa de euploidia fue significa-
tivamente mayor (67,4% vs. 55,4%; p<0,05). La combinacién
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de ambas variables en un modelo multivariante mejoro la
capacidad predictiva global (AUC: 0,65; 1C95%: 0,57-0,72). El
analisis del modelo combinado mostré una relacion positiva
entre los cuartiles de probabilidad y la proporcién de embrio-
nes euploides: desde 48,8% en el cuartil inferior hasta 79,1%
en el superior (p<0,05).

El andlisis de iméagenes de ovocitos mediante IA ofrece una
aproximacién novedosa a la prediccién no invasiva de la ploi-
dia embrionaria. Aunque su capacidad diagnoéstica aislada es

limitada, su combinacién con una puntuacién embrionaria
automatica basada en el desarrollo embrionario mejora la
predicciéon del estado cromosémico. Estos hallazgos respal-
dan una aproximacion novedosa que, aunque aun en una
fase preliminar, muestra un prometedor potencial para el de-
sarrollo de modelos integrativos que incorporen tanto carac-
teristicas ovocitarias como embrionarias en la optimizacion
de la seleccién embrionaria.
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La evaluacion de la calidad embrionaria es un componente
clave en los tratamientos de reproduccion asistida. Tradicio-
nalmente, se ha basado en la morfologfa, con sistemas como
ASEBIR que clasifican a los embriones en categorias A, B o C.
Sin embargo, diversos estudios han demostrado que la cali-
dad morfoldgica no siempre se correlaciona con la euploidia,
lo que limita su capacidad para predecir resultados clinicos.
Aunqgue el diagnostico genético preimplantacional (PGT-A)
permite conocer con precision la dotacion cromosémica
del embrién, su naturaleza invasiva, coste y la necesidad de
biopsiar pueden hacer que no sea viable o deseable en todos
los casos. Por ello, resulta fundamental explorar herramientas
complementarias que permitan optimizar la selecciéon em-
brionaria de forma no invasiva. En este escenario, la integra-
cion de algoritmos de inteligencia artificial (IA) que predicen
viabilidad y riesgo genético ofrece una alternativa no invasiva
que puede complementar la evaluacién morfoldgica y mejo-
rar la seleccion embrionaria.

70 ASEBIR.

Evaluar sila combinacion de la clasificacion ASEBIR con algorit-
mos de |A permite optimizar la evaluacién embrionaria, mejo-
rando la seleccion de embriones de mayor calidad y viabilidad,
e incorporando una prediccién genética no invasiva.

Se realizd un andlisis retrospectivo de 705 embriones obteni-
dos de ciclos con PGT entre enero y diciembre de 2024. Los
embriones fueron clasificados segun la morfologfa ASEBIR (A,
B o Q) y evaluados mediante la plataforma EMA, que incluye
dos algoritmos de IA: uno de viabilidad (AIVF Day-5, puntua-
cion 0-10) y otro genético (AIVF Genetic, puntuacion 0-100).
Ambas puntuaciones fueron recategorizadas en niveles bajo
(0-3,33 y 0-33), medio (3,34-6,66 y 34-66) vy alto (6,67-10y 67-
100). Se analizaron asociaciones entre estas puntuaciones, la
clasificacion morfoldgica y los resultados genéticos mediante
chi-cuadrado.
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